
 

ПРИНЯТО: 

на заседании 

Педагогического совета 

Протокол № 1 от 30.08.2023г. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

муниципального дошкольного образовательного автономного 

учреждения «Детский сад № 30 «Радуга»  

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением 

познавательно-речевого развития воспитанников  

г. Новотроицка Оренбургской области» 

на 2023-2024 учебный год 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новотроицк,2023 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МДОАУ № 30 «Радуга» 

____________Г.В. Гаманова 



Учебный план является локальным актом муниципального дошкольного 

образовательного автономного учреждения «Детский сад №30 «Радуга» 

общеразвивающего видас приоритетным осуществлением познавательно - речевого 

развития воспитанников г. Новотроицка Оренбургской области (далее по тексту – 

ДОУ). 

     Цель Плана – создание оптимальных условий для организации воспитательно – 

образовательного процесса  в ДОУ, способствующих сохранению и укреплению 

здоровья, развитию интеллектуальных и творческих способностей, всестороннему 

психическому и физическому развитию детей. 

     План регламентирует вопросы, определяющие режим работы ДОУ, максимально 

допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, продолжительность учебного года/, 

сроки проведения каникул, перечень дополнительных образовательных услуг 

осуществляемых ДОУ, регламент образовательного процесса в неделю, сроки 

проведения мониторинга. 

    МДОАУ «Детский сад № 30 «Радуга» функционирует припятидневной рабочей 

недели (выходные – суббота и воскресенье). Режим работы 12 часов ( с 7.00 до 19.00).в 

2020-2021 учебном году в ДОУ воспитываются дети от 1.6 до 7 лет. 

     Годовой учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми 

документами. 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 

сентября 2020 года; 

 Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 27 октября 

2011 года № 2562 (пункты 10, 13, 19, 20, 21, 29, 30, 31, 44); 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования; 

 Уставом ДОУ№ 30 21.12.15г.2435-п; 

  Лицензией МДОАУ № 30 от 28.10.15 № 2081-1; 

 Образовательной программой ДОУ (принята на Совете педагогов 30.08.2023 

года Протокол №1, утверждена заведующей МДОАУ 31.08.2023 года Приказ № 

88); 

Годовой учебный план учитывает в полном объеме возрастные, психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья 

        



 Содержание годового учебного плана включает в себя следующее: 

 Режим работы ДОУ; 

 Продолжительность учебного года; 

 Продолжительность адаптационного периода в  группе раннего возраста; 

 Перечень проводимых праздников и развлечений; 

 Сроки проведения мониторинга освоения детьми ООП ДО; 

 Праздничные дни; 

 Работа ДОУ в летний период; 

 Максимальное количество и продолжительность занятий в течение дня/в 

неделю.



Годовой учебный план муниципального дошкольного образовательного 

автономного учреждения «Детский сад №30 «Радуга» общеразвивающего вида 

с приоритетным осуществлением познавательно - речевого развития 

воспитанников г. Новотроицка Оренбургской области 

на 2023-2024 учебный год. 

Продолжительность 

учебного года 

С 01.09.23 г. по 31.05.24 г. 

Учебная неделя 5 дней по 12 часов с 7.00 ч. до 19.00 ч.,  

учебный год 37 недель 

Продолжительность 

адаптационного 

периода в   группах 

раннего возраста 

С 01.09.23г. по 02.10.23 г. 

Мониторинг 

качества освоения 

ООП ДО 

воспитанниками 

С 04.10.23 г. по 15.10.23г. 

С 04.04.24г. по 15.04.24г. 

Зимние каникулы С 01.01.2024 г. по 08.01.2024 г. 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

занятий в течение 

дня/в неделю 

группы Количество в 

день/в неделю 

Продолжительность 

занятий, минуты 

Раннего возраста Всего: 2 занятия 

1 п.д -1 

2 п.д.- 1 

 

10 минут 

младшая Всего: 2 занятия 

1 половина дня 

15 минут 

средняя Всего: 2 занятия 

1 половина дня 

20 минут 

старшая Всего: 3 занятия 

1 п.д – 2 

2 п.д.-1 (2 раза в 

неделю) 

20/25 минут 

Подготовительная к 

школе 

Всего: 3 занятия 

1 п.д – 2 

2 п.д.-1 (3 раза в 

неделю) 

30 минут 

Минимальный 

перерыв между 

занятиями 

 

10 минут 

Занятия по 

дополнительному 

образованию 

(вторая половина 

дня) 

Для детей 5-6 лет Не более 2 раз в 

неделю, не более 

25 минут 

 

 

В соответствии с 

расписанием Для детей 6-7 лет Не более 3 раз в 

неделю, не более 

30 минут 

Летний 

оздоровительный 

период 

 

01.06.2024 г. – 31.08.2024 г. 

 

 

 



Праздничные дни 2023 г. 

04.11.2023 г. – День народного единства 

2024 г.  

С 01.01.24 г. по 08.01.24 г. – Новогодние каникулы 

 23.02.24г.– День защитника Отечества 

С 06.03.24 г. по 08.03.24г.– Международный женский день 

С 01.05.24 г. по 03.05.24г.  – Праздник весны и труда 

С 07.05.24г. по 10.05.24г. – День победы 

С 11.06.24 г. по 13.06.24г. -  День России 

 

Праздники и развлечения для детей 

 

№ Мероприятие дата 

1. «День знаний» сентябрь 

2. «Зеленый огонек» ПДД сентябрь 

3. «Пожар в лесу» сентябрь 

4. Международный день Музыки октябрь 

5. Праздник Осени октябрь 

6. «День Матери» концерт  ноябрь 

7. «Радуга талантов» ноябрь 

8. «Соловушки» городской фестиваль песенного творчества ноябрь 

9. Оформление галереи творчества (совместная работа детей, педагогов, 

родителей к памятным сезонным датам) 

1 раз в квартал 

10. Конкурс рисунков «Пожар и дети», «ОБЖ на дорогах города», «Моя 

Россия», «Самая лучшая мама на свете» и др. 

В течение года 

11. Мы встречаем Новый год декабрь 

12. Пришла Коляда отворяй ворота» январь 

13. «Юные конструкторы из  снега» январь  

14. Зимние забавы январь  

15. Встреча с клоунами  январь 

16. «Гуси-лебеди» сказка опера  

17. «Богатырские состязания» февраль 

18. «Встреча Масленицы» развлечения февраль 

19 Праздник Музыки и Танца март 

20. 8 марта – женский день март 

21. «Мама-солнышко мое» март 

22. «Звонарики» городской фестиваль детских оркестров март 

23. «Новотроицкая Весна» городской фестиваль март 

24. День здоровья апрель 

25 В гости к Весне» развлечения  апрель 

26. День рождения города. «Город, рожденный победой» Экскурсии, выставки в 

МВК. 

апрель 

27. День победы. «Я помню, я горжусь»  май 

28. Выпускной бал. «До свиданья детский сад, здравствуй школа!» май 

29 День детства, развлекательная программа,  конкурс рисунков на асфальте июнь 



30. День летней Олимпиады июнь 

31. Экологическийквест «Во поле березка стояла» июнь 

32. День семьи. Развлекательно – познавательная программа июль 

33. День Ивана Купалы июль 

34. Экологический праздник «Ромашковое лето» июль 

35. Спортивный праздник «Будь здоров!» июль 

36. Праздник «Яблоневый спас» август 

37. Спортивные развлечения август 

   



 


